
  月 火 水 木 金 土 

 8/3 8/4 8/5 8/6 8/7 8/8 

A
M 

平野 

古川 

平野 

古川 

吉田 
森本 休診 木実谷 

横山 

古川 

岡部 

 8/10 8/11 8/12 8/13 8/14 8/15 

A
M 

山の日 夏期休診  夏期休診 夏期休診 夏期休診 夏期休診 

 8/17 8/18 8/19 8/20 8/21 8/22 

A
M 

平野 

古川 

平野 

古川 
古川 
森本 

休診 
木実谷 

平野 

古川 
岡部 

 8/24 8/25 8/26 8/27 8/28 8/29 

A
M 

平野 

古川 

平野 

古川 吉田 休診 
 木実谷 

 横山 
木村 
吉田 

 8/31 9/1 9/2 9/3 9/4 9/5 

A
M 

平野 

古川 

平野 

古川 
吉田 
森本 

  休診 
木実谷 

横山 

木村 
吉田 

     

  
 

           8/9(日)～8/16(日)の期間、 

           クリニックはお休みを頂きます。 

           休日診療及び診療相談は以下の通りです。 

○小児救急電話相談 

TEL：＃8000 または TEL：03-5285-8898 

○立川休日夜間診療所(健康会館) 

TEL：042-526-2004(日・祝 9 時～8 時 45 分) 

住所：立川市高松町 3-22-9     
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新型コロナウイルス感染予防対策について 

 

もりもり（病気外来）担当医師のみ表示しています。  
担当医師が変更になる場合がございます。予めご了承ください。 
最新の診療予定はホームページでご確認ください。 

 

 

  

 
１）新型コロナウィルス感染拡大防止対策のため、

家族が発熱や咳などの風邪症状がある場合や本人・

家族が新型コロナウイルス感染症もしくは、疑いの

ある方と接触・濃厚接触の可能性ある場合には、 

必ず来院前にお電話でご相談をお願いします。 
 

２）ご来院時に、入り口付近で看護師が直接口頭で

まわりの感染の状況やご家族を含めたご本人の症状

の確認をさせていただきます。また、付き添いのご

家族は最少人数での来院をお願いします。 
 

３）待合室の換気のために診療時間中は排煙口を常

に開放し、患者様同士が一定の距離で離れて座って

いただけるように案内しております。 
 

４）病気外来以外の乳幼児健診や予防接種外来など

でご来院いただく際も「密」をさけるためき添いの

ご家族は、最小人数での来院をお願いしています。 

待合室の混雑状況により、お車などでお待ちいただ

く場合もございます。ご協力ください。  

その他、何かご不明な点・ご心配なことがあれば代表電話

へご相談ください。お問い合わせが増えており、朝の時間帯

はお電話が繋がりにくい場合もございます。 

お手数をお掛け致しますが、お時間をあけて再度ご連絡を

お待ちしております。感染拡大防止のためご理解ご協力を

お願いいたします。 

当院ではマスク着用の他以下の様に感染予防対策を行

っております。ご来院時ご協力お願いいたします。 

ぽけっと  

病児保育室 

だより  

8 月は夏期休診の為、通常の担当医師

と異なることがります。詳しくはホームペー

ジの診療カレンダーでご確認下さい。 

 
 

インフルエンザ予防接種 第一報 
今年度のインフルエンザ予防接種は 
予約開始は 9 月下旬   
接種開始は 10 月中旬の予定です。 
（コロナの流行状況やワクチンの入荷状
況等により変更する可能性があります） 

詳細が決定次第メールマガジンでお知ら

せします。 

8 月のお知らせ 

先日初めて利用した元気な１歳のＳちゃん。 

２歳の K ちゃんが楽しく遊んでいる様子がとっても 

気になるようで、後について遊ぶうちにすっかり 

仲良しに。まだお日様も高くない午前中、絶好の 

お散歩日でしたので、病院前のお散歩道へ行きました。ワンちゃん

に挨拶したり、並んでお花やアリをじっと観察している後ろ姿がとても

可愛らしく、最後には仲良く手を繋いでお部屋へ帰る姿がありました。 

今回のエピソードの様に、病気のお子さんだけでなく、保護者の方 

の病気や出産等でもご利用できます。 

感染防止の為、保育士担当制で、病気のお子さんとは別室です。 

ご利用に際しては事前登録が必要ですので、 

保育室までお問い合わせください。 

 夏季休診のご案内 

 なかよしお散歩道 

 

 
医事 の 

コーナー 

 

最新の診療予定は 

ホームページでご確認ください。  

携帯の方はこちらからどうぞ 



  

 

〒190-0002 立川市幸町 1-11-3 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://saiwaikodomo.jp/ 
クリニック代表 TEL.042-536-7280 ぽけっと病児保育室 TEL.042-536-7333 

 

 

今回は、最近読んだ本の紹介をします。 

日本人の母とアイルランド人の父との間に生ま

れた男の子（中学生）がイギリスで暮らす日常

を描いたノンフィクション小説です。 

社会に転がっている多様性の問題を子どもがど 

のように捉え考えているのかを知ることができます。 

「小さな子どもはそこにあるものをあるがままに受け入れ自

由でカラフルな世界を生きている。大人はまるでそれを社

会の鋳型（いがた）にあてはめて評価を繰り返しモノクロの世

界を生きているようだ。そして思春期の子どもたちはこの２つ

の対局の世界のギャップに悩むのだろう。子どもたちひとり

ひとりの目にうつる世界を大切に守ってあげられる大人にな

りたいと思う。」これが私の感想です。 

少し前に話題になり、黄色の表紙で目立つので本屋さんで

見かけた方もいらっしゃると思います。感想は読んだ人の数

だけあると思います。機会があれば是非読んでいただきた

いお勧めの一冊です。 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

       

  
              
 
 

 

 

診療体制のご案内   2020 年 4 月現在  

 

 

流行の

病気 
だより 

 

 
 

 

 

 

絵本「くだもの だもの」 

作：石津 ちひろ 絵：山村 浩二 

出版社：福音管書店 

 

海水浴場を舞台に 顔や手足の書かれた

色々な果物たちが、面白可笑しく描かれて

います。 

「かいすいよく には いかない スイカ」など

思わず真似して話してみたくなる言葉遊び

 

 

サービスの 

コーナー 

 

受付 

時間 

午前 8:30～13:00 午後 14:00～17:00 ぽけっ

と病児

保育室 

こども

在宅訪

問診療 
もりもり すくすく もりもり すくすく 

月 病気外来 
継続外来(月 2 回)

心理相談 
－ 

相談外来・定期外来 

心理相談 
○ ○ 

火 病気外来  ワクチン 定期外来・相談外来 ○ ○ 

水 病気外来 
乳児健診 

心理相談 
ワクチン 

相談外来・定期外来 

心理相談 
○ ○ 

木 休  診 ○ ○ 

金 病気外来 乳児検診 定期外来 
相談外来・ワクチン 

心理相談 
○ ○ 

土 病気外来 
乳児健診（2、4） 

心理相談 

ワクチン 

（2、4） 
心理相談 － － 

 

②クリニック代表電話 
042-536-7280 にて 

専門のスタッフが時間外も相談を 

お受けします。 

音声ガイダンスが流れますので、症状 

についてのご相談をお選びください。 

 

 

時間外電話相談 

 ①小児救急電話相談 ＃8000 

 

 

 

  

集計期間 

7/1～7/20 

学校・保育園が再開し、子供たちの風邪症状（咳・鼻水・下痢・熱など）での

受診が増えてきましたが、手洗いやマスク着用の効果か、大規模な流行は

抑えられている状況です。これから夏休みに入ります。お出かけの際にも手

洗いなどの感染対策は継続しましょう。 

 

今月のおすすめ絵本 

平野 Dr の 

まめ×２辞典 

 

こんにちは！平野静香（ひらのしずか）です。 

小粒で短髪で眼鏡をかけていないのが私です。 

7 月から常勤医師として外来や健診、予防接種

などをもりもり・すくすくで行っています。 

時々まめまめ通信にも登場します。 
 

今回は初めてですので、自己紹介を兼ねて私の好きなものに

ついてお伝えしたいと思います。 

好きな絵本：「ほげちゃん」。さわやかな読後感が大好きです。 

好きな食べ物：バーモントカレー甘口。絶対に「甘口」です。 

辛いものは得意ではなく、お寿司（食べる機会があれば。）は、 

さび抜きです。 

好きな言葉：「全力」。常に全力か？？と自問自答し、到達点を 

決めず努力を続けたいと思います。 
 
ではよろしくお願いします！ 

ぼくはイエローでホワイトでちょっとブルー 

 

夏休みの公園の木々には昆虫がいっぱい。

朝、早起きして虫採りに出発！ 

くわがた や せみ は、 

見つけられたかな？ 

古川 Dr.の 

ひとりごと 

はじめまして 

今月のおりがみ 
「くわがた・とぶせみ」 


	、

